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Sa reusim din plin

Haide’gi sd ne imaginam pentru o clipa ca atunci
cand ne trezim dimineata cunoastem brusc Legea
Universala a Realitatii, Legea care conduce totul.

Intelegem ce meritd si facem gi ce meritd s
evitdm pentru a nu primi un raspuns negativ. Totul
ne este clar si ne trezim la viatd precum copiii, cu
dorinti si chef extraordinar, fara temeri si inhibitii.
Aceasta este exact situatia In care merita sa traim.

Si, de fapt, 'de ce 'nu? De ce sd mu reugim
intotdeauna? De ce trebuie sd ne izbim mereu de
ziduri, sd primim lovituri si sid experimentam
necazuri? De ce trebuie sd trdaim in intuneric?

Dacd vom descoperi aceastd Lege Universala nu
vom mai avea nicio problema, vom sti exact cum sa
ne descurcam in viatd si cum sa reusim din plin.

Aparitia ,,punctului din inima”
in interiorul nostru
prezice o aventurd extraordinard, unicd,
o cildtorie in tara minunilor.
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Legea Superioara

A
In’gelepciunea Cabalei este o stiinta care cerceteazi si

descoperd conducerea superioara a Intregii creatii.

Intreaga realitate este condusi potrivit unei
singure legi generale, numitd Legea Naturii sau
Legea Creatorului. Ea este Legea Iubirii Generale, a
Armoniei si a Binelui. Metoda Cabalei ne di
posibilitatea sd descoperim aceastd lege si si ne
construim viata potrivit ei.

La fel cum este important si educativ si inveti
fizicd, chimie si biologie ca si te poti dezvolta
normal, tot atat de important si de educativ este s
cunosti intelepciunea Cabalei. Cunoagterea Legii
Universale a Creatiei si a vietii corespunzitoare ei ne
va scuti de suferintd, razboaie sau dezastre naturale
si ne va duce la o stare de echilibru si armonie.

Legea universala a naturii:
Creatorul - dragoste si daruire

,Omul este sclav in orice miscare
pe care o face
si este tncdtugat cu lanturi de otel,
modeldndu-se dupd gusturile si manierele
altora, a celor care reprezinti societatea.”

Aceasta este explicatia marelui cabalist
Rav Iehuda Ashlag — ,Baal HaSulam”
din articolul Libertatea.
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Acest maraton
este prea lung

Putem avea totul, dar asta nu ne mai ofera
implinire, nu ne mai satisface. Intre timp, reusim
sd ramanem in joc, sa aducem in prim-plan teluri
temporare, cum ar fi: bani, cinstire, putere si sd ne
imagindm cd suntem pe calea cea buna. La urma
urmei, ce ne mai rdmane de facut pe lumea asta?

Ne uitdm unii la altii si, fara sa gandim, facem
exact acelasi lucru ca ei. Credem ca ,daca ne
comportam ca cei din jurul meu, atunci ne vom
simti bine”. Ne alegem o tinta generald si placuta si
alergam dupa ea, incercand sd evitam sentimentul
de gol interior.

Trebuie sd existe ceva care sd ne tind tot timpul
ocupati, pentru a nu fi inspdimantati de eternele
intrebari: Pentru ce traiesc? Ce se intampla cu viata
mea?

Totusi, mai devreme sau mai tarziu, se trezeste
in noi ,punctul din inimd” si nu vom mai fi in
stare sd ne gandim continuu, de dimineatd pana
seard, numai la cele lumesti.

Dintr-odatda vom intelege cd aceasta hdituire a
fost aranjatd anume ca sd ne distragd de la ceea ce
este mai important.

Atata timp cat am Inchis ochii ca sd nu vedem,
am izbutit sd alergdm impreund cu ceilalti, insa
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puterea noastrd s-a epuizat. In timp ce toti ceilalti
continud intrecerea, noi am renuntat. Deja nu ne
mai atrage, nu mai vedem in asta niciun rost.

Dorinta a péatruns in noi atat de adanc, Incat nu
ne mai permite si continudm goana dupa teluri
lumesti. Acesta este punctul in care incepem sa
cautam un tel superior.




Al doilea Fir

In fiecare din noi
Se trezeste o datd sau
De citeva ori in viatd,

Pe ici, pe colo

»~Lumina cojilor” , Punctul din inimi”.
ne face sd credem cd dacd o ininy
am avea un milion de dolari Cd pur si simplu egti gol.
am fi fericiti. o,

Pur si simplu ti-e rau.

Alteort,

Din diferite motive
Care par a fi lumesti
Sau ... poate familiale,
Tu crezi
Ci totul va trece,
Si se va linisti,
lar atunci va fi bine.

Si nu intelegi
Cii asa se trezeste in tine
,Punctul din inima”,
Inceput de suflet,
Capit de fir
Pentru aflarea iubirii.




Te asteapta un pachet

Aici si acum

Atunci cand se trezeste in noi gandul despre

sensul vietii, acesta este un semn ci suntem invitati
de Creator sd venim sa-L contactim, sd cream o
legdtura cu El

Este ca si cum cineva ar bate la usa noastra si ar
spune: ,Aveti un pachet!” Asa ajunge invitatia la noi.

Ramane la latitudinea noastra sa deschidem usa
si sa primim pachetul, sa-1 desfacem si, in functie
de continutul lui, sd intelegem cine ni l-a trimis si
cum sa raspundem.

Auzim ciocanitul in usa, dar asteptdm ... Stam in
fotoliu, ne este lene sa ne sculdm si strigam la postas:
»Lasa pachetul langa usd, te rog! O sd-1 iau mai
tarziu!”

Acest comportament face ca trezirea sa se piarda,
si cine stie cand o sa mai auzim un ciocanit in usa
inimii noastre ...

Cand primim o astfel de invitatie ar trebui sa 1i
dam curs imediat, sa aflam ce este in pachet, sa

localizam adresa expeditorului si .... sa-I ciocanim

in usa.

Descoperirea Creatorului — Descoperirea lumii

spirituale in interiorul nostru

In Lumea Spirituald nu poti ajunge
cu trenul si nici zburand cu avionul -
pentru ca Ea,

Lumea Spirituald, se afla in noi.

Trebuie doar sa evocam senzatia
spirituala din noi,
s3 ne ascutim simturile,
sa ne deschidem larg perceptia
fata de ceea ce se intampla chiar aici.

Si atunci, vom intra Intr-o aventura care
nu se termind, o aventura minunata,
care ne va ldsa
cu gura cascatd de admiratie.

Si admiratia
va creste din ce in ce mai mult.



Butonul mult asteptat

A
In prezent, cu totii vedem imaginea acestei lumi ca

si cum toti am urmari acelasi canal de televiziune.

Ne-am obigsnuit cu el si nici madcar nu ne
inchipuim ca existd si alt canal.

Deodatd, incepem sd ne plictisim, se trezeste in
noi ,punctul din inimd” si apare dorinta de a
schimba canalul. Cu putin timp inainte nici macar
nu ne imaginam ca asa ceva este posibil.

Treptat, incepem sa intelegem ca este posibil sa
schimbam canalul, dar numai daca vrem cu
adevdrat. Dorinta noastrd este butonul cu ajutorul
céruia il putem schimba. in momentul in care vom fi
pregdtiti, al doilea canal se va activa in mod
automat. Asta nu inseamna cd primul va disparea, ci
doar cd cel de-al doilea il va completa pe primul.
Vom urmadri primul canal, iar cel de-al doilea va fi in
fundal.

Astfel, cele doud lumi se vor uni In interiorul
nostru, intr-o armonie perfecta.
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